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Desde muy niÃ±a Carmen descubriÃ³ que podÃ­a escuchar las plantas hablar, ellas detallaban el

remedio que debÃ­a usar para curar a sus enfermos. Con estos poderes mÃ¡gicos Carmen se

convirtiÃ³ en la curandera mÃ¡s famosa de un pequeÃ±o pueblo llamado Duaba, localizado en la

isla de Cuba. Pero un encuentro con Deborah, un ser de otra dimensiÃ³n, cambiarÃ­a su vida para

siempre. Deborah va confesando uno a uno los secretos milenarios que encierra la Isla MÃ­stica

de las Siete Ciudades y las profecÃ­as que deberÃ¡n cumplir las almas que en ella nacerÃ¡n. Pero

Â¿QuiÃ©n es en verdad Carmen, la curandera?  Esta es una historia rodeada de amor, intrigas,

fantasÃ­as y encantos que se confunden con la realidad. Indaga en teorÃ­as, hechos y personajes

verÃ­dicos; otros tal vez fueron producto de la imaginaciÃ³n o quizÃ¡s de una ilusiÃ³n llamada vida.

 Hay personas que con una sola mirada te traspasan el alma, y yo pude vivir unas horas junto a

DoÃ±a Carmen, la curandera de Duaba. Su magnetismo, dulzura y sabidurÃ­a me inspiraron a

transportar su conversaciÃ³n mÃ¡s allÃ¡ de lo imaginario. A travÃ©s de esta novela descubrÃ­ los

secretos y la espiritualidad que atesora Cuba, la Isla MÃ­stica, la tierra de mis ancestros, la mÃ¡s

bella que ojos humanos hayan visto
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Una vez mÃ¡s el derroche imaginativo y narrativo de Sara Soto nos transporta a una historia

mÃ¡gica y acaso posible, tan posible, que palpita en sus trazos una realidad contundente.La autora

se remite y se remonta a mitos antiguos, a cartografÃ­as medievales, a personajes insÃ³litos y no

por ello menos verÃ­dicos para adentrarnos en los secretos de una isla mÃ­stica y mÃ­tica.Desde

la apacible casa rodeada de cocoteros, frente al mar, la narradora va desvelando la historia de

Carmen, una sabia mujer que habita la isla, rodeada de intriga, drama y ensoÃ±aciÃ³n.Antes que el

Descubrimiento de ColÃ³n, ya se hablaba en los monasterios medievales de una isla llamada

Antilia, ubicada en el ocÃ©ano AtlÃ¡ntico, al oeste de EspaÃ±a. Es posible que el navegante

genovÃ©s haya escuchado de su existencia. Y mucho antes aÃºn, ya estaba escrito que las tribus

condenadas al Ã©xodo "regresarÃ¡n y florecerÃ¡n".Sara entrelaza con autÃ©ntica intuiciÃ³n

narrativa, este sustrato enigmÃ¡tico y les da un vuelo inusitado en este escrito.Todo parece indicar

aquÃ­ que la Historia es ese hilo conductor que va guiando los pasos de personajes ficticios y

personajes que existieron en la cartografÃ­a del tiempo o que existen aÃºn. Personajes que

encarnan un eterno retorno carmÃ¡tico, lleno de esperanza. Este viaje al centro del laberinto abre

las posibilidades infinitas del regreso, una propuesta para volver a empezar.Una alegorÃ­a cubana

y un guiÃ±o ingenioso y seductor de la escritora.MarilÃº de Laosa20 de agosto, 3:50 am, desde

otra isla y otra orilla

DisfrutÃ© mucho la lectura de "Carmen y los secretos de la isla mÃ­stica".....Mi punto de vista es

agnÃ³stico y a la vez abierto a todas las posibilidades que brinda el misticismo esta sagaz

autora.La novela es muy interesante, innovadora y bien escrita.La autora, a travÃ©s de los

protagonistas, Carmen y su familia, ofrece una sorpresiva historia como alternativa a la que ya

conocemos sobre el descubrimiento,colonizaciÃ³n de la isla de Cuba y sus originales habitantes.La

influencia induista del concepto de "karma" palabra en sÃ¡nscrito de acciÃ³n y reacciÃ³n,estÃ¡n

muy bien manejados en la reencarnaciÃ³n de esta familia, llevando al lector a un final de actualidad

y totalmente inesperado.Barbara Pumpido
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